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آشنایی دانشجو با اصطلاحات پزشکی، ترجمه و درک مفاهیم متون پزشکی به ویژه واژه های رایج در فوریت های  :  کلی هدف  

   پیش بیمارستانی

با اختلالات  مارانیدرب یاورژانس یبااصول مراقبت ها ییدرجهت اشنا یریادگی فراهم کردن فرصت هاو :معرفی واحد درسی 

 باشد.  یزمیوغدددرون ر کی،نورولوژگوارشی

 

 

 

 

 

 

نیمسال    در   ( 2  اورژانس   ی پرستار )   اورژانس   های  بخش   در   ی پرستار   های  مراقبت  راهنمای  واحد درسی  

 1403-04  سال تحصیلی    دوم 

 ، غفوری فرد، دکتر جبارزاده، دکتر اصغریروشنگردکتر شیخ علیپور، دکتر : مدرسین   /   مدرس 

 2پرستاری اورژانس پیش نیاز یا واحد همزمان:

 ارشد  کارشناسی : مقطع        واحد نظری   1/ 5 تعداد واحد: 

    جلسه     24    : تعداد جلسات 

 تا پایان ترم   1403 بهمن ماه 27  تاریخ  شروع و پایان جلسات :

 16-14یکشنبه ساعت روزهای   زمان برگزاری جلسات در هفته  : 

  دانشکده پرستاری و مامایی تبریز  :  حضوری   کان برگزاری جلسات م 
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 انتظار می رود فراگیران بعد از گذراندن این دوره بتوانند :  

 به انیدانشجو  ریسا و استاد با را خود احساسات  و  کند درک را آن و شده  اشنا دوره انتظارات و  دی اسات درس، طرح با -1

 .بگذارد اشتراک

 .کند  فیتعر را یخودکارآمد مفهوم -2

 .کند فیتعر را یتوانمندساز مفهوم -3

 .کند فیتعر  ابتید یماریب یراستا در را یماریب کنترل مفهوم -4

 .دهد  شرح یابت ید مارانیب در یماریب کنترل با  ارتباط   در را یتوانمندساز مراحل -5

 

 .دهد شرح را پانکراس   غده  با مرتبط یآناتوم -1

 .دهد حیتوض را یسمیپوگلیه  با مرتبط طیشرا یکیولوژیزیف  تیماه -2

 .دهد حیتوض را یسمیپوگلیه مختلف مراحل درمان و م یعلا -3

 .دهد حیتوض اورژانس واحد در  را یسمیپوگلیه تیوضع با  مرتبط یپرستار های¬مراقبت -4

 .دینما لیتحل گوردون یالگو یمبنا بر را  یسمیپوگلیه  تیوضع به مبتلا مار یب کی یپرستار یها صیتشخ -5

 .دهد شرح را ابتید مزمن عوارض -6

 .دهد شرح را ابتید مزمن عوارض  با مرتبط یاورژانس طیشرا -7

 .دینما لیتحل گوردون یالگو یمبنا بر را ابتید  مزمن عوارض به مبتلا مار یب کی یپرستار یها صیتشخ -8

 

 .دهد شرح را پراسمولاریه سندرم طیشرا با مرتبط یکیولوژیزیف  تیماه -1

 .دهد شرح را پراسمولاریه   سندرم با مرتبط درمان و   م یعلا -2

 .دهد  حیتوض اورژانس واحد در  را پراسمولاریه سندرم با مرتبط یپرستار یمراقبتها -3

 .دی نما لیتحل گوردون یالگو یمبنا بر  را پراسمولاریه سندرم به مبتلا مار یب کی یپرستار یها صیتشخ -4

 .دهد  شرح یابتید مارانیب در  را دوزیکتواس طیشرا با مرتبط یکیولوژیزیف  تیماه -5

  .دهد  شرح یابتید مارانیب در را دوزیکتواس طیشرا با مرتبط  درمان و م یعلا -6

 

 اهداف آموزشی واحد درسی 
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 .دهد حیتوض اورژانس واحد در  را یابتید دوزیکتواس طیشرا با مرتبط یپرستار یمراقبتها -7

 د ینما لیتحل گوردون یالگو یمبنا  بر را  ی ابتید دوزیکتواس دچار مار یب کی یپرستار یها صیتشخ -8

 

 .دهد شرح  را د یروئیت  غده  با مرتبط یآناتوم -1

 دهد  شرح را دیروئیت یپرکار  و یکار کم یکیولوژیزیف  تیماه -2

 .دهد حیتوض را دیروئیت یکار کم  درمان و م یعلا -3

 .دهد  حیتوض را  یبستر بخش و  اورژانس واحد در دیروئیت یکار کم با  مرتبط یپرستار های¬مراقبت -4

 .دینما لیتحل گوردون یالگو یمبنا  بر را دیروئیت یکار-کم به مبتلا مار یب کی یپرستار یها صیتشخ -5

 .دهد حیتوض را  دیروئیت یکار  پر درمان و م یعلا -6

 .دهد  حیتوض را  یبستر بخش و اورژانس واحد  در دیروئیت یکار پر با  مرتبط یپرستار های¬مراقبت -7

 .دینما لیتحل گوردون یالگو یمبنا بر را د یروئیت یکار  پر به مبتلا مار یب کی یپرستار یها صیتشخ -8

 

 .دهد شرح را دیروئیپارات  و زیپوفیه غدد   با مرتبط یآناتوم -1

 دهد  شرح را  زیپوفیه غده   با مرتبط اختلالات یکیولوژیزیف  تیماه -2

 .دهد حیتوض را  یبستر  بخش و اورژانس واحد در زیپوفیه غده  اختلالات با  مرتبط یپرستار های¬مراقبت -3

 .دینما لیتحل گوردون یالگو یمبنا بر را  زیپوفیه  غده اختلالات به مبتلا مار یب کی یپرستار یها صیتشخ -4

 دهد  شرح را دیروئیپارات غده   با مرتبط اختلالات یکیولوژیزیف  تیماه -5

 .دهد  حیتوض را  یبستر بخش و اورژانس  واحد در  دیروئیپارات غده  اختلالات با  مرتبط یپرستار های¬مراقبت -6

 .د ینما لیتحل گوردون یالگو یمبنا بر را د یروئیپارات  غده اختلالات به مبتلا مار یب کی یپرستار یها صیتشخ -7

 

 .کند فیتعر را اورم مدل  با  مرتبط م یمفاه -1

  ی عصب و یگوارش ستمیس غدد،  اختلالات به مبتلا ماریب در  اورم مدل یمبنا بر حیصح طور به را یپرستار یها صیتشخ -2

 .دینما نییتع یبستر بخش به ارجاع از بعد و اورژانس بخش در

 

 .دهد شرح را گوارش دستگاه   با مرتبط یناتومآ -1

 .دهد شرح را حاد تیپانکرات و  انسداد حاد،  شکم شامل گوارش  دستگاه با مرتبط اختلالات یکیولوژیزیف  تیماه -2
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  در حاد تیپانکرات  و انسداد حاد،  شکم به مبتلا مارانیب از یپرستار های¬مراقبت ارائه یبرا یپرستار ندیفرا چارچوب از -3

 .دینما استفاده یبستر  بخش و اورژانس واحد

  ندیفرا( گوردون یالگو طبق) یبررس مرحله یمبنا   بر را حاد تیپانکرات به مبتلا مار یب کی یپرستار یها صیتشخ -4

 .دینما ستیل را آن به مربوط (NIC) یپرستار مداخلات و (NOC) یپرستار  یامدهایپ  و استخراج یپرستار

 

 .دهد شرح را گوارش دستگاه ی تحتان و  یفوقان  یهایزیخونر شامل گوارش  دستگاه با مرتبط اختلالات یکیولوژیزیف  تیماه -1

 .دهد شرح را یکبد اختلالات یکیولوژیزیف  تیماه -2

  دستگاه   یتحتان و  یفوقان یهایزیخونر به مبتلا مارانیب از یپرستار های¬مراقبت ارائه یبرا یپرستار ندیفرا چارچوب از -3

 .دی نما استفاده یبستر بخش  و اورژانس واحد در یکبد اختلالات و گوارش

  ندیفرا( گوردون  یالگو طبق) یبررس مرحله یمبنا بر را یگوارش یزیخونر به مبتلا مار یب کی یپرستار یها صیتشخ -4

 .دینما ستیل را آن به مربوط (NIC) یپرستار مداخلات و (NOC) یپرستار  یامدهایپ  و استخراج یپرستار

 

 . دهد شرح را یشکم کمپارتمان  سندروم و یشکم یتروما  شامل گوارش  دستگاه با مرتبط اختلالات یکیولوژیزیف  تیماه -1

 .دهد شرح را  ها تیهپات  یشگاه یآزما  و ینیبال تظاهرات و یشناس سبب عوامل  -2

  کمپارتمانت  حاد سندم  ،یشکم ضربات به مبتلا مارانیب از یپرستار های¬مراقبت ارائه یبرا یپرستار ندیفرا چارچوب زا -3

 .دی نما استفاده یبستر بخش  و اورژانس واحد در  ها¬تیهپات و یشکم

  ندیفرا( گوردون یالگو طبق) یبررس مرحله یمبنا  بر را یشکم یتروما به مبتلا مار یب کی یپرستار یها صیتشخ -4

 .دینما ستیل را آن به مربوط (NIC) یپرستار مداخلات و (NOC) یپرستار  یامدهایپ  و استخراج یپرستار

 

 .گردد آشنا مرور به اختصار حد در CNS دستگاه عملکرد یولوژیزیف و  یآناتوم با .1

  ینیبال علائم  و جادیا علل  و  برده نام Head Truma از ی ناش اختلالات انواع داده، حیتوض را سر به  وارده ضربات زمیمکان .2

  .دی ده شرح را کدام هر

 . دهد شرح یصیتشخ یهاتست با همراه را جمجمه داخل فشار ش یافزا به مربوط علائم و  داده حیتوض را ICP شیافزا علل .3

 .دهد شرح قیدق طور به را( سر هیناح به تروما ) یی تروما ماریب خصوص در یپرستار ندیفرآ  کامل برنامه .4

  .کند انیب کامل  طور به را یی تروما ماریب یبررس ندیفرآ گوردون یالگو  از استفاده  با .5
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 دیده شرح را آن ساز نهیزم علل  و نموده فیتعر را CVAبیماری  .1

  .دهد حیتوض را یمغز سکته به مبتلا مارانیب به مربوط  یشگاه یآزما  و یصیتشخ یها  تست و ی نیبال علائم  .2

 .دهد  شرح را کدام هر ینی بال  علائم و  نموده یبند میتقس را جمجمه  داخل یها یزی خونر انواع .3

  یها جدول الگو نیا اساس بر و پرداخته  یمغز عروق   حادثه به مبتلا  ماریب کی یبررس به گوردون یالگو از استفاده  با .4

 .ندینما لیتکم را گوردون   گانه زدهیس

 

 .دهد شرح را مربوطه یولوژیات و فیتعر را صرع یماریب .1

  .ببرند  نام را تشنج انواع و داده  حیتوض را آن شیدایپ  ساز نهی زم عوامل و نموده فیتعر را تشنج .2

 و یصیتشخ یها  تست با همراه مربوطه  می علا و  شی دایپ  علل  و   داده حیتوض را ینخاع طناب به مربوط صدمات انواع .3

  .د ینما انیب را کینورولوژ

  یصرع  ماریب از مراقبت جامع برنامه و پرداخته بزرگ صرع  به مبتلا ماریب  کی کامل یبررس به گوردون یالگو از استفاده  با .4

 .دهند شرح را

 

 

 جدول بودجه بندی 

 تعداد جلسات  سهم نمره  مبحث  نام مدرس 

 3 5 تناسلی -اورژانس های ادراری   غفوری فرد  دکتر  

 1 7/1 اورژانس های غدد  جبارزاده دکتر  

 2 3/3 اورژانس های غدد  اصغری دکتر  

 3 5 اورژانس های عصبی  روشنگر دکتر  

 3 5 اورژانس های گوارش  شیخ علیزاده دکتر  
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 نمره در آزمون  تعداد سوالات  مدرس  مبحث  جلسه 

  ی ابیارز  و  گوارش  ستمیس  یولوژ یزیف  و   ی آناتوم  ی مبان:  عنوان  .1

   ماریب هیاول

  معده،) مرتبط  یاعضا عملکرد  و گوارش  دستگاه ساختار مرور -

   .(پانکراس کبد،   ا،ه ه رود

ه نشان -   شکم،   درد )  یگوارش  یاورژانسها  هشداردهنده   یاه 

   .(رقانی ملنا،  ،یخون استفراغ

  ،یکیزیف  نهیمعا  ،یریخچهگیتار)  هیاول  یابیارز  یکهایتکن  -

 (. یات یح علائم ش یپا

 2 4 دکتر شیخ علیپور 

   :۲جلسه   .2

   عنوان: مدیریت اورژانسهای شایع گوارشی

تحتانی - و  فوقانی  بالینی،  ) GI خونریزیهای  تفاوتهای  علل، 

   .(استفاده از نازوگاستریک تیوب

   .پانکراتیت حاد، انسداد روده و ایسکمی مزانتریک -

مهارکنند - )مثل  داروها  تجویز  در  پرستار  ه نقش  پمپ ه  ای 

  .پروتون، آنتیبیوتیکها(

 

 2 4 دکتر شیخ علیپور 

   عنوان: مداخلات پیشرفته و تریاژ  .3

   .احیای حجمی در شوک هموراژیک و مدیریت ترانسفیوژن -

   .آمادگی برای اندوسکوپی اورژانس یا جراحی -

موردی - اورژانسهای  (Case Study) بررسی  با  بیماران 

   .ترکیبی )مثل سیروز و واریس مری(

 

 2 4 دکتر شیخ علیپور 

تهدیدکننده    .4 اورژانسهای  و  عصبی  سیستم  ارزیابی  عنوان: 

   حیات

   .مرور آناتومی مغز، نخاع و اعصاب محیطی -

ارزیابی عصبی - ابزارهای  از  مقیاس کمای گلاسکو،  ) استفاده 

NIHSS برای سکته).   

سطح  - تغییر  ناگهانی،  )سردرد  هشداردهنده  علائم  شناسایی 

   .هوشیاری، ضعف یکطرفه(

 

 2 4 دکتر روشنگر 

   TIA عنوان: مدیریت سکته مغزی، تشنج و  .5

فوری  - اقدامات  و  هموراژیک  و  ایسکمیک  سکته  تفاوت 

   .)ترومبولیتیک تراپی، کنترل فشارخون(

   .مداخلات پرستاری در تشنجهای فعال و وضعیت صرعی -

تصویربرداری فوری - تیم   (CT/MRI) نقش  با  و هماهنگی 

   .نورولوژی

 

 2 4 دکتر روشنگر 
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   عنوان: اورژانسهای نخاعی و نوروژنیک  .6

از  - تروماهای نخاعی )مدیریت ثبات ستون فقرات، پیشگیری 

   .عوارض ثانویه(

آسیب  - در  سمپاتیک  بحران  )مثل  اتونومیک  بحرانهای 

   .نخاعی(

سناریوهای شبیهسازیشده برای تمرین تریاژ و هماهنگی تیم   -

   .چندرشتهای

 

 2 4 دکتر روشنگر 

   عنوان: ارزیابی سیستم ادراری و تناسلی*  .7

   .ا، مجاری ادراری و اندامهای تناسلیه همرور آناتومی کلی -

تود - پهلو،  درد  آنوری،  )هماتوری،  هشداردهنده  هعلائم  ای  ه 

   .لگنی(

سونوگرافی  - ادرار،  )آنالیز  سریع  تشخیصی  تستهای 

   .نقطهای(

 

 2 4 دکتر غفوری فرد 

   عنوان: اورژانسهای کلیوی و سنگهای ادراری  .8

کلیه  - حاد  عفونتهای  و  هیدرونفروز  کلیوی،  کولیک  مدیریت 

   .)پیلونفریت(

   .تکنیکهای کنترل درد و احیای مایعات -

دبل   - سوند  )لیتوتریپسی،  مداخلهای  اقدامات  برای  آمادگی 

   .جی(

 

 2 4 دکتر غفوری فرد 

   عنوان: اورژانسهای تناسلی و موارد حساس  .9

   .پیچخوردگی بیضه، پارگی واژن یا آلت تناسلی -

آبس - گنوکوکی،  اورتریت  )مثل  شدید  ه عفونتهای  ای  ه 

   .لگنی(

ملاحظات اخلاقی و ارتباطی در بیماران با تروماهای جنسی   -

   .یا خشونت

 

 2 4 دکتر غفوری فرد 

عمل    .10 از  قبل  های  مراقبت  و  هیپوگلایسمی  های  اورژانس 

 اورژانسی 

 1 2 دکتر جبارزاده

 1 2 دکتر اصغری  هیپرگلایسمی و کتواسیدوز  .11

 1 2 دکتر اصغری  هیپر و هیپو تیروئیدی  .12
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 سخنرانی،پرسش و پاسخ، ترجمه و حل تمرین، بحث گروهی

 کامپیوتر و دیتا پروژکتور ، ماژیک و و ایت برد در صورت نیاز استفاده خواهد شد. وسایل کمک آموزشی:

 

                       

 

در جلسه هشتم اخذ خواهد شد. زمان آزمون غیر قابل تغییر است. آزمون حذفی   -نمره 3 :ی(آزمون تشریح )  امتحان میان ترم 

 نخواهد بود.  

 یک نمره مربوط به خانم دکتر اصغری و سایر اساتید هر کدام نیم نمره    -نمره 2 :ارائه تکلیف 

  8سوال مربوط به خانم دکتر اصغری و سایر اساتید هر کدام  16 -سوال 32 -نمره 15:  (تشریحی )آزمون   امتحان پایان ترم 

 نمره هر سوال نیم نمره خواهد بود.   –سوال 

              می شود که یک نمره ارفاق در نظر گرفته شده است. 21جمع نمرات :  نکته 

 

 10: برای این درس  حداقل نمره قبولی

 طبق آئین نامه های آموزشی مصوبتعداد ساعات مجاز غیبت برای این واحد درسی :  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 شیوه ارائه آموزش  

 

 شیوه ارزیابی دانشجو  

 

 منابع آموزشی 
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 09144109864ال ناز اصغری 

 0415412101دکتر شیخ علیپور 

 0415412101دکتر روشنگر 

 0415412101غفوری فرد

 0415412101دکتر جبارزاده 

 

 ) تلفن ، ایمیل و ....(:    کارشناس آموزشی  

 0415412101آقای قربانی: 

 امضای مسئول درس                                امضای مدیرگروه                                    امضای مسئول دفتر توسعه 

 

 

     اطلاعات تماس 

 

 

 

 


